
LOGO DER EINRICHTUNG 

Diese Vorlage wird von der Servicestelle für freiwilliges Engagement in Österreich 
auf Basis der Unterlagen des Freiwilligenzentrums Salzburg zur Verfügung gestellt. 

ERSTGESPRÄCH 

Datum:  Gespräch geführt von: 

ALLGEMEINES 

☐ Frau ☐  Herr ☐ Div.

Vorname: Nachname: 

Adresse, PLZ, Ort: 

Telefon: E-Mail:

Beruf/Ausbildung: Geburtsdatum: 

Wie bist du auf uns aufmerksam geworden? ____________________________________________ 

Welcher konkrete Anlass führt dich gerade jetzt zu uns?  __________________________________ 

Hast du Vorerfahrungen im freiwilligen Engagement:  ☐ ja ☐ nein 

 Wenn ja: Seit wann und welche?_________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

Kann ein Strafregisterauszug eingeholt werden (Gilt nur für Freiwillige aus Nicht-EU-Ländern)?  

☐ ja ☐ nein

WARUM MÖCHTEST DU DICH IN UNSERER EINRICHTUNG FREIWILLIG ENGAGIEREN? 

Häufig genannte Motive: 

□ anderen Menschen helfen

□ Ausgleich zum (Arbeits-)Alltag

□ berufliche (Neu-)Orientierung

□ Erfahrungen/Kompetenzen sammeln

□ Fähigkeiten einbringen

□ 
□ 
□ 
□ 

Integration in Österreich 

Kontakte zu Gleichgesinnten 

Sprache lernen/verbessern 

Zeit sinnvoll nutze
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ERWARTUNGEN & HERAUSFORDERUNGEN 

Was erhoffst/erwartest du dir von der Freiwilligenarbeit? 

 

Was muss passieren, damit du von der Freiwilligenarbeit (nicht) zufrieden nach Hause gehen? 

 

Gibt es Befürchtungen, wenn du an deine Freiwilligenarbeit denken? 

 

Was ist besonders wichtig für dich? 

 

WAS MACHST DU GERNE BZW. WAS KANNST DU GUT? 

 

Häufig genannte Interessen, Kenntnisse und Qualifikationen: 

□ 
□ 
□ 
□ 

handwerkl. Geschick 

Organisationstalent  

andere Kulturen 

körperliche Fitness 

□ 
□ 
□ 
□ 

Umwelt/Natur 

Technik, EDV 

Kochen  

Kreativität 

□ 
□ 
□ 
□ 

Sport 

Führerschein 

Musik 

Sprache 
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WIE VIEL ZEIT MÖCHTEST DU FÜR DEIN ENGAGEMENT EINPLANEN? 

Stunden: __________________ Regelmäßigkeit: __________________ (einmalig, wöchentlich, 14-tägig, etc.) 

Zeitpunkte: ☐ Morgen ☐ Vormittag ☐ Mittag ☐ Nachmittag ☐ Abend ☐ Nacht 

Wochentage: ☐ Mo ☐ Di ☐ Mi ☐ Do ☐ Fr ☐ Sa ☐ So ☐ Feiertage 

Sonstiges: ________________________________________________________________________ 

MÖGLICHE TÄTIGKEITEN FÜR FREIWILLIGE IN DER EINRICHTUNG VORSTELLEN 

Für welche Tätigkeiten/Bereiche interessierst du dich? 

 

Hier kannst du die Tätigkeiten/Bereiche deiner Organisation eintragen, z. B. Besuchsdienste, Lernhilfe 
und Wissensvermittlung – bitte an die eigene Organisation anpassen: 

□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 

 

 

 

 

 

 

 

WEITERBILDUNGSMÖGLICHKEITEN 

Hast du Interesse an Weiterbildungen? 

☐ ja ☐ nein Wenn ja: Welche?  _________________________________________________ 

WAS WIR SONST NOCH BESPRECHEN WOLLEN 

z. B Hausordnung, Einsatzvereinbarung und Sicherheitsunterweisung – bitte an die eigene 
Organisation anpassen: 

□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
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WELCHE OFFENEN FRAGEN HAST DU NOCH? 

Notizen: 

 

Informationen zum Datenschutz 

Deine personenbezogenen Daten verwenden wir nur für interne Zwecke und geben sie nicht an Dritte 
weiter. Alle angegebenen Daten werden für die Dauer deines Einsatzes gespeichert und nach 
Beendigung gelöscht. Die personenbezogenen Daten werden auch gelöscht, wenn du die hier erteilte 
Einwilligung zur Speicherung der Daten widerrufst. Dies geschieht auch, wenn die Speicherung aus 
sonstigen gesetzlichen Gründen unzulässig ist. Du kannst dich jederzeit über die zu deiner Person 
gespeicherten Daten informieren. 

https://www.freiwillig-engagiert.at/
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